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CONSIDERACIONES SOBRE LA PROBLEMATICA DE LOS
LEPIDOPTEROS URTICANTES ¥ VENENOSOS EN PANAMA *

e Dustorgia Ménpdes, *+

52 mencionan los principales
géneros de lepidopteros causantes
de erucismo y de lepidopterismo
en Panamd; los riesgos sanitarios
derivados de la exposiciéon del
nombre a los lepidépteros urti-
cantes y la forma de evitarlos; la
sintematologia que producen vy
el tratamiente médico recomen-
dadao,
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toxicas del insecto originan con-
diciones patolégicas de distintas
naturaleza v gravedad, las cuales
pueden persistir durante varios
dias. Tales afecciones son deter-
minadas tanto por las propiedades
mAs O Menos nocivas que posea
determinada especie como por la
sensibilidad de la persona vfo por
la vulnerabilidad de los tejidos
u drganos afectados, Los acoaiden-
tes de este origen son mas fre
cucntes cn los nifns, en los cua
les suelen ser mids severas estas
dermatitis. Casl siempre, el con-
tacto con los elementos irritantes
mencionados produce de inme-
diztc © al poco tlempo una sen-
sacion de ardor v de quemadura
acompanada de un prurito in-
tenso,  Seguidamente, aparccen
areas eritematosas acompanadas
de vesiculas en alqunos casos,
_.'"L VECCS P'I,] [ f] it | g]'{.‘gﬁ rsa  und
elevaciom de la tempuoeratura, cela-
lalgin, nauscas o inflamacidn de
los ganglios linfiticos. Las mani-
festaciones clinicas sistematicas
también incluven paralisis, ode
ma v reacciones de naturaleza
alérgica [8), En zlgunas ocasio-
nes se presentan nfecciones se-
cundarias en el drea afectada (9).
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troducen accidentalmente en los
ojos de una persona v ose adhie-
ren a  la conjuntiva, porque

producen una conjuntivitls nodu-
lar u ophthalmia nodosa [10}.
También es importante sefialar
que la inhalacion de cerdas v

de otras particulas del insecto
puede ocasionar faringitis, larin-
gitis, asma v ofros trastornos de
las vias respiratorias, Vale advertir
que  las reacciones
pucden presentarse
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muestran una hipersensibilidad al
efecto de las substancias toxicas
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En el
matitis producidas por lepidopte-
ros se utilizan anti-histaminicos
de administracion local wooral,
asi como antipruriticos topicos
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tratamicnto de lus der-

11}, Al intciar ¢l tratamicnto
ez prudente remover las cerdas
o las espinas mediante wna cinta
adhesiva; ademas, la aplicacidn
de  amonio, de calamina, de
Bicarbonato de soda, de hielo
o de compresas frias en  las
afectadas,  contribuye a
aliviar el dolor v la inflamacién.

arcas

Por lo gencral, el empleo de un
anti-histaminico de uso local, co-
mo el caladryl, o la administra-
die Benadril,
s casos leves, No
abstante, st hay presistencia de
los sintomas, o aparccen convul-
siones o alpuna  indicacion de
paralisis, se requiere la hospita-
lizacion inmediata del paciente.

cion oral restltn

eleciiva cn

Aungue la mavoria de los
prablemas médicos ocasionados
por lepidopreros estin relaciona-
dos unicamente con las larvas,
también lus crisalidas, los adultos
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vy los hueves de las espeoies
urticantes ofrecen clertos resgos,
Las crisalidas manticnen las par-
tes conflictivas  de  las  larvas,
on ::'llf.{'d o Cascs,
conservan  cerdas
adquieren al salir del capullo
pupal, o bien estan naturalmente

los  adnlios

olensivas gue

provistos de cerdas v espiculas
gue producen ofectes perjudicia-
les. o ciertas especies, los huevos
al ser depositados quedan prote.
gidos por una cublerta de cerdas
toxicas desprendidas de la hems-
bra adulta. En cualquiera de esas
circunstancias, al contacto de la
picl humana con dichas estructu-
ras, st producen manifestaciones
patoldgicas similares & agquellas
producidas por las larvas. Estos
accidentes  se  presentan  con
mavor frecucncia en arboledas,
Jardimes v otros lugares  gue
mantengan arboles, de cuvas hojas
se alimentan las orugas; ademas,
el cicle biolégice de estos nsee-
tos se realiva va sea en la selva o
en drcas urbanas o semi urbanas
donde hav alguna vegetacidn,

Las hembraz adultas de las
especies del giénero Fylosin, el
cudl pertenece a la familia Satar-
mitdae, cousan severas dermatitis
mediante las cerdas v espreulas
].}‘::‘E??-':”:l(”si:'l.fb que poscen on
abdoren (12), Las cerdas vene
nosas de Huvlesie son agudas v

]

serradas, su longitud es de 0015
mm {150 micrones), micntiras cl
cspesor os de D06 mm {6 micro-
nes). Durante el div estas politlas
suclen encontrarse en la corteza
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de los arbales, en las paredes de
edificios v en cercas [L3). Las
hembras  aparecen en cantida-
des numerosas en clertas épocas
y entonces emigran en crjambres
llegando muchas veces, atraidas
por la luz artificial, a lugares
concurridos Por persénas, como
por cemplo, estadios, escuelas,
muelles, piscinas, ctc. En estas
circunsiancias, las personis pue-
den hacer contacto directo con
los lepidapteros, o pueden recl-
bir los clementos urticantes gue
queden suspendidos en el aire
al desprenderse durante el vaelo,
o cuande dichos msectos tropie-
Zan obstaculos,
A veces, alpunas de esas polillas
caen al agua de piscinas dlumina-
das v dejan flotando en el agua
una cantidad  de sus espiculas
VOTHE T RS,

con  dilerentes

las cuales provocan
urticarizs en los baiistas. En
Panam:a se ban observado varios
brotes de estas dermatitis, parti-
cularmente en el drea canalera,
e conoce de epidemias de es
te tupo ocurridas en 1971, 72 v

73 Ln agoste de 1980 se pre-
senbaron 50 casos, en  traba-

Jadores de las esclusas de Gatan,

A mediados de septiembre  del
MISTIG ane  GCUrrieron varios ca-
so8, en los alrededores de Cam.
boa; v a prncipios de diciem-
bre se registrd otro brote, que
afectd a 16 wrabajadores en las
esclusas de Pedre AMiguel v de
Miratlores,

L Panama existe un namero

aproeciable de lepidopteras uru
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cantes distribuidos principalmen-
te entre las [amilias Megalopygi-
dae, Limacodidae, Fucleidae, Sa-
turniidae, Arctiidae, Lymantri-
dae, Morphidae v Nymphalidae;
sin embargo, sélo algunas espe-
cies revisten una mayor sigmifi-
cacion médica,

Entre las cspecies cuyas larvas
ocasionan cn ¢l pais la mayoria
de los accidentes de esta natura-
leza, se encuentra Siline stimuden,
la cual pertencee a la familia
Limacodidae, La oruga de esta
especie (Figo No.o 1), posee bri-
Nantes colores verde, chocolate,
purpura vy amarillo. Su cuerpo
es compacto v dispone de -
biéreulos avados  armados
con cerdas rigidas urticantes dis-
tribuidas a los lados v en ambos
CRITEmOs.

SET11l

La larva de Megalopvge lanata
{Fig. No. 3) una especic de la
familia Megalopyuidae, tiene mu-
cha importancia en Panama v en
otros paises de Centro v Sur
América. Posee un cuerpo blanco
alargado vy estd armada con -
bercules rojos provistos de largas
cerdas obscuras. Randel v Doan
(1) informaron que M. {enata
frecuentemente ocasiona derma-
tiis en Panama durante mave
v abril. Estos autores observaron
18 casos provocados por esta
especie en un lapso de tres afos.

La larva de la especie Mega-
lopyge opercularts, (Fig, No. 4},
es causante de dermatitis en
Panamd, vy en el sureste de

los Estados Unidos de Norte
América, México, Centro América
v parte de Sur América, Esta
larva es conocida en Panamd co-
mo el Pousano perico’” v presenta
una abundante cubierta de cerdas
que  pueden mostrar un  color
blanco, achecelatade o amarillo
brillante, las cuales ocultan nu-
MCEEAs Cspinas prmzuﬁ (HRIE.

Las larvas de clertas especies
del género FPhobetron, pertene-
ciente a la tamilia Fucleidae, tam-
bién son Importantes cn Panamd
por sus condiciones urticantes,
Una de estas larvas, (Fig. No. 2},
muestra la {orma algo semejante
a la de una arana, que caracteri-
za a las especics de ese género.

El problema de los lepidapteros
urticantes v venenosos implica
una labor de educacién sanitaria
destinada a orientar a las comu
nidades particularmente sobre la
necesidad de evitar que los ninos
personas  muy  sensibles
tengan un contacto [isico con
orugas de aspecto extrano v de

v las

colores modestos o llamativos,
provistas de abundantes cerdas
v/o de espinas. Enaquellos patios
v jardines donde se note la pre
sencia de las larvas, que deben
ser removidas de la vegetacion
con guantes o pinzas v destrui-
das; v que no se recurra al uso
de insecticidas que pueden pro-
vocar la contaminacion de ali-
mentos ¥ otros riesgos inherentes
a la salud humana. También se
debe informar alas personas sebre
los riesgos que constituyen los
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Fig, Mo, 1

Larea de Sibine stimule,

fom

Fig. Mo, 2

Larea de une espacie de Phabeiron,

adultos de las especies del geénero
fiylesia, advirtiendose sobre sus
vuelos periodicos vy su marcado
fototropismeo; v que si las polillas
producen urticaria, el area com-
prometida debe lavarse con agua
v Jabon para evitar infecciones
secundarias,

SUMMARY

The principal Lepidopteran
genera responsible for cases of

Fig. Mo, 3
Larva de Megalopyae lanata.

Fig. No, 4

Larea de Magelopyee agerculariz

erucism and lepidopterism in
Panama are mentioned. Health
hazards of exposure to these
urticating insects and the measu-
res to avoid them are described.
The symptomatology and the
therapy of contact dermatitis
produced by these insects are
also presented.
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